
Aplikovaná tělesná výchova

V rámci projektu Univerzita Pardubice a kampus bez bariér byla na Katedře tělovýchovy a sportu otevřena volitelná

tělesná výchova určená zejména pro studenty se specifickými vzdělávacími potřebami.

Předměty Alternativní pohybové aktivity (APA 1 a 2) a Alternativní sporty v přírodě (ASP 1 a 2) jsou velmi atraktivní –

hodiny  vedou  zkušení  pracovníci,  hrají  se  netradiční  hry,  učíme  se  neobvyklým  cvičením na  koordinaci,  jemnou

motoriku  a  sebeobraně.  V  zimním semestru  2012  proběhla  návštěva  a  diskuse  s  účastníkem Paralympijských  her

v Londýně 2012, výuky se též zúčastnil nevidomý hráč bowlingu.

V dalším semestru (ZS 2013/2014) bude probíhat výuka APA1 a ASP1. Do výuky byly pořízeny pomůcky v hodnotě

téměř 1 milion Kč. Vybavení a služby, které jsou takto studentům nabízeny, jsou jedinečné a velmi lákavé. Hodin se

mohou účastnit všichni studenti se speciálními vzdělávacími potřebami a studenti, kteří mají aktivní zájem se

s osobami s handicapem naučit pracovat a pochopit jejich pozici ve světě sportu a pohybu.

Termíny zápisů tělesné výchovy na jednotlivých fakultách naleznete na následujícím odkazu: https://studenti.upce.cz

/aktuality.html?id=/UPa/aktuality/KTS/zapis-tv.html

V případě jakýchkoli dotazů se neváhejte obrátit na Ing. Jana Zozuláka, e-mail: jan.zozulak@upce.cz
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