Aplikovana télesna vychova

V ramci projektu Univerzita Pardubice a kampus bez bariér byla na Katedfe t€lovychovy a sportu oteviena volitelna
télesna vychova urcend zejména pro studenty se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Predméty Alternativni pohybové aktivity (APA 1 a 2) a Alternativni sporty v pfirodé (ASP 1 a 2) jsou velmi atraktivni —
hodiny vedou zkuSeni pracovnici, hraji se netradi¢ni hry, u¢ime se neobvyklym cvicenim na koordinaci, jemnou
motoriku a sebeobrané. V zimnim semestru 2012 probéhla navstéva a diskuse s UcCastnikem Paralympijskych her
v Londyné 2012, vyuky se téZ zucastnil nevidomy hra¢ bowlingu.

V dalSim semestru (ZS 2013/2014) bude probihat vyuka APA1 a ASP1. Do vyuky byly pofizeny pomucky v hodnoté
témét 1 milion K& Vybaveni a sluZzby, které jsou takto studentiim nabizeny, jsou jedine¢né a velmi lakavé. Hodin se
mohou ucastnit vSichni studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a studenti, ktefi maji aktivni zajem se
s osobami s handicapem naucit pracovat a pochopit jejich pozici ve svété sportu a pohybu.

Terminy zapist télesné vychovy na jednotlivych fakultich naleznete na nésledujicim odkazu: https://studenti.upce.cz
/aktuality.html?id=/UPa/aktuality/KTS/zapis-tv.html

V ptipad¢ jakychkoli dotazli se nevéhejte obratit na Ing. Jana Zozuldka, e-mail: jan.zozulak(@upce.cz







